
№１

県老連他 県老連他 県老連他

1 土 西部企画 月 木 西部企画

2 日 火
三役会・企画委・西
部企画

金

3 月
ブロック申請受付
ブロック申請受付 水 憲法記念日 土

4 火 三役会・企画委員会 木 みどりの日 日

5 水
ブロック申請受付
あじさい会館講座抽選 金 こどもの日 月

第1回保健体育部委員
会

第1回理事会

6 木
ブロック申請受付
ブロック申請受付 土 火 三役会・企画委

7 金
ブロック申請受付
ブロック申請受付 日 水

8 土 月 木
第62回市老連総会
(城西館)

9 日 火 第1回独友会委 金
女性大学開講式・第
１回女性部会(総会)

10 月
ブロック申請受付
ブロック申請受付 水 土

11 火
ブロック申請受付
ブロック申請受付 木 こどもの日の集い 日

12 水 その他単老申請受付 金 監査 月

13 木 その他単老申請受付 土 火
第2回独友会委・ﾁｬﾚ
ﾝｼﾞ100打合せ

14 金 補助金申請提出締切 日 水

15 土 月 木

16 日 火 金
友愛活動部総会及び
研修会

17 月 水 土

18 火 第1回成年部委員会 木 日

19 水
若手委員会
総会

金 正副会長会 月
第2回文化事業部委員
会

全老連評議員
会(東京都)

20 木 土 火
定時評議員会(10：30
～)・第２回理事会
(13：30～)

21 金 日 水

22 土 月 木
第41回独友会総会・市
社協杯囲碁大会(級)

23 日 火 金 生き活き大学開講

24 月
女性委員会
総会

水 土

25 火 木 定期監査？ 日

26 水 金
第１回文化事業部委員
会 月

27 木 土 火 市社協杯将棋大会

28 金
市町村老連会長・事
務局担当者会(ふくし
交流ﾌﾟﾗｻﾞ)

日 水

29 土 昭和の日 月 第１回理事会 木 第2回理事会

30 日 火 ミニデイ代表者会
全老連理事
会(東京都)

金

31 水
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№２

県老連他 県老連他 県老連他

1 土 西部企画 火
三役会・企画委・西部
企画 金 西部企画

2 日 水 土

3 月 木 日

4 火
三役会・企画委
第3回文化事業部委員会 金 月

5 水 土 火 三役会・企画委

6 木 日 水

7 金 月 木

8 土 火 戦争と平和を語る会 金 女性大(2)

9 日 水 土

10 月 第２回成年部委員会 木 女性大(２) 日

11 火
ﾁｬﾚﾝｼﾞ100実行委員
会

金 山の日 月

12 水 土 火 憩所運営委員会

13 木 日 水

14 金 女性大(2) 月 木

15 土 火 金 女性大(３) 老人週間<始

16 日 水 土

17 月 海の日 木 日

18 火 金 女性大(３) 月 敬老の日

19 水 土 火

20 木 日 水
全国一斉「社
会奉仕の日」

21 金 女性大(3) 月 木 老人週間>終

22 土 火 金 生き活き大学

23 日 水 土 秋分の日

24 月 木 日

25 火 金 生き活き大学
活動推進員職員セミ
ナー(東京都) 月

26 水
都道府県・指定都市
老連事務局長会議(東
京都)

土 火 第2回女性部会

27 木 日 水

28 金 生き活き大学 月 木 ﾁｬﾚﾝｼﾞ100出発式

29 土 火 金

30 日 水 土

31 月 木

中四国ﾌﾞﾛｯｸ老人クラ
ブリーダー研修会(山

口県)
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№３

県老連他 県老連他 県老連他

1 日 水 西部企画 金 西部企画

2 月 木 土

3 火
三役会・企画委・西部
企画 金 文化の日 日

4 水 土 月
第6回文化事業部委
員会

5 木 日 火 三役会・企画委

6 金 女性大合同
集え！競おう！ろう
れんピック東部会場
室内競技(安芸市体育
館)

月 北部企画 水

7 土 火
三役会・企画委・第
4回女性部会

木

8 日 水
グラウンドゴルフ大会予
備日・第3回成年部委員
会

金 女性大(2)

9 月 スポーツの日 木 土

10 火 スマホ教室 金 女性大(2) 日

11 水 土 月

12 木 第2回独友会委員会 日 火 独友会忘年会

13 金 月 水

14 土 火
第5回文化事業部委
員会

集え！競おう！ろう
れんピック中部会場
(春野総合運動公園)

木
元気ハツラツ＆はち
きん大会(高知市・春
野ﾋﾟｱｽﾃｰｼﾞ)

15 日 水 金 女性大(3)

16 月 木 土

17 火 第3回女性部会
集え！競おう！ろう
れんピック東部会場
ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ・ｺﾞﾙﾌ(安芸
市補助ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ)

金 女性大(3) 日

18 水 土 月

19 木 日 火

20 金 月 水

21 土 火 東部企画 木

22 日 水 金 生き活き大学

23 月 木 勤労感謝の日 土

24 火
第4回文化事業部委
員会

金 生き活き大学 日

25 水
第16回グラウンド・
ゴルフ大会

土 月

26 木 スマホ教室 日 火

27 金 生き活き大学
集え！競おう！ろう
れんピック西部会場
(仮)

月 水

28 土 火
第63回高知県老人ク
ラブ大会(ふくし交流
プラザ)

木

29 日 水 金

30 月 木 第3回独友会委員会 土

31 火 ミニデイ代表者会 日

高齢者の健康づく
り・生活支援セミ
ナー(東京都)

第５２回全国老人ク
ラブ大会(秋田県)

第３４回全国健康福
祉祭(愛媛県)(地域文
化伝承会:28～30日)

年末休
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№４

県老連他 県老連他 県老連他

1 月 木 豆まき集会・西部企画 金
女性大卒業・修了式
西部企画

2 火 金 土

3 水 土 日

4 木 西部企画 日 月

5 金 企画委員会 月 火 三役会・企画委

6 土 火
三役会・企画委・第4
回成年部委員会 水

7 日 水 木

8 月 成人の日 木 第4回独友会委員会 金
臨時総会並びに幹部
研修会

9 火 三役会 金 女性大(2) 土

10 水 土 日

11 木 日 建国記念の日 月

12 金 女性大合同 月 振替休日 火 全老連理事会/評議員
会(東京都)

13 土 火 水

14 日 水 木

15 月 木 ﾁｬﾚﾝｼﾞ100表彰式 金

16 火 金
女性大(3)・定例講
座抽選会

土

17 水 土 日

18 木 日 月

19 金 ﾁｬﾚﾝｼﾞ100打合せ 月 火 第5回女性部会

20 土 健康ウォーキング 火 友愛研修会 水 春分の日

21 日 水 木

22 月 木 生き活き大学 金 生き活き大学修了

23 火 金 天皇誕生日 土

24 水 土 日

25 木 日 月 北部講座抽選

26 金 生き活き大学 月 火 東部講座抽選

27 土 火 水

28 日 水 木

29 月 木 第３回理事会 金

30 火 土

31 水 日

年始休

都道府県・指定都市
老連代表者会議(東京

都)
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市老連 市老連 市老連


